CICLO ESCOLAR 2022-2023

Recomendaciones para limitar el
impacto de COVID-19 en las escuelas

Los Departamentos de Salud Locales (LHD, por sus siglas en inglés) quieren que las
escuelas de Nebraska permanezcan abiertas y que los estudiantes asistan a la escuela.
Reconocemos y valoramos el papel unico de las escuelas en el bienestar econémicoy

mental de los nifios y los adultos.

Los LHD siguen comprometidos a trabajar con nuestras escuelas para mantener a los
estudiantes, profesores y personal a salvo de COVID-19.

Por ahora, los LHD seguirdn observando las tasas de casos de COVID-19, las tasas de
vacunaciény los datos de vigilancia de aguas residuales. Las recomendaciones locales se
basaran en estas métricas, la ciencia actual y la informacién en las medidas de salud
dirigidas (DHM, por sus siglas en inglés) locales o estatales actuales, cuando estén

vigentes.

Lo basico:

Las escuelas pueden
evitar brotes de COVID-19

¢ Animeles a los estudiantes y al personal
a mantenerse al dia con las vacunas y
refuerzos contra la COVID-19.

e Anime y haga posible que el personal y los
estudiantes se laven y desinfecten las
manos con frecuencia.

Mejore la ventilacion y mantenga las
mejoras en la calidad del aire interior.

Siga los protocolos mejorados de
limpieza y desinfeccion.

Pida a los estudiantes y al personal que se
revisen diariamente para identificar
posibles sintomas de COVID-19.

Requiera que los estudiantes y el
personal que estén enfermos se queden
en casa.
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Lo basico:

Los individuos pueden ..‘
ayudar a sus escuelas
evitar brotes de COVID-19

Manténgase al dia con las vacunasy
refuerzos contra la COVID-19.

Use mascara, conforme con las
recomendaciones de los CDC.

Quédese en casa cuando esta
enfermo(a).

Alguien que da positivo por COVID-19
necesita aislarse.

Si ha estado expuesto(a) a alguien que
tiene COVID-19, siga las
recomendaciones de su
departamento de salud local.
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